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Tafel Erlangen erhält starke Unterstützung: Sparkasse 
packt tatkräftig mit an 

Erlangen, 09.02.2026 

Die Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Höchstadt 
Herzogenaurach unterstützt die Tafel Erlangen seit Jahren 
mit regelmäßigen Spenden. In einer Zeit, in der immer mehr 
Menschen auf Hilfe angewiesen sind, setzt sich die Sparkasse 
dafür ein, dass Menschen in schwierigen Lebenssituationen 
mit Lebensmitteln unterstützt werden. Vorständin Verena 
Reidenbach hat kürzlich die Tafel besucht und vor Ort bei der 
Ausgabe von Lebensmitteln geholfen. Sie hat sich so 
persönlich ein Bild von der herausragenden Arbeit gemacht, 
die durch den unermüdlichen Einsatz von rund 185 
Ehrenamtlichen geleistet wird. 

„Es ist uns ein besonderes Anliegen, einen aktiven Beitrag zur 
Verbesserung der Lebensqualität in unserer Region zu leisten“, 
erklärt Verena Reidenbach. „Die Tafel Erlangen zeigt auf 
beeindruckende Weise, wie viel menschliche Solidarität und 
ehrenamtliches Engagement möglich sind, um denen zu helfen, 
die Unterstützung am dringendsten benötigen. Der Besuch bei 
der Tafel und die direkte Mitarbeit bei der Lebensmittelausgabe 
haben mir die Bedeutung der Arbeit vor Ort noch einmal deutlich 
vor Augen geführt. Unsere Sparkasse ist stolz darauf, als Partner 
an der Seite der Tafel zu stehen und mit unserer Unterstützung 
Menschen in schwierigen Lebenslagen zu helfen.“ 

Die Tafel Erlangen leistet seit vielen Jahren einen wichtigen 
Beitrag für die Region, indem sie rund 3.500 Personen – darunter 
knapp ein Drittel Kinder und Jugendliche – mit Lebensmitteln 
unterstützt und das hauptsächlich durch die Hilfe von rund 185 
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Johannes 
Sikorski, Teamleiter der Tafel Erlangen, betont: „Unsere Arbeit 
lebt von der Unterstützung durch die Gemeinschaft und vor 
allem von den vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, 
die Tag für Tag ihre Zeit und Energie investieren. Dass wir in der 
Lage sind, rund so viele Menschen mit Lebensmitteln zu 
unterstützen, verdanken wir der großen Solidarität in unserer 
Region – und den Spendern und Partnern, wie der Stadt- und 
Kreissparkasse Erlangen Höchstadt Herzogenaurach, die uns 
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unterstützen. Es ist ermutigend zu sehen, wie Unternehmen 
Verantwortung übernehmen und gemeinsam mit uns für die 
gute Sache arbeiten. Jeder Beitrag hilft, und ich danke allen, die 
sich für diese wichtige Arbeit einsetzen.“ 

Die Tafel Erlangen ist ein wichtiger Teil des sozialen Netzwerks 
in der Region. Durch ihre tägliche Arbeit sorgt sie dafür, dass 
Menschen in schwierigen Lebenssituationen nicht nur mit 
Nahrungsmitteln, sondern auch mit einem Stück Hoffnung und 
Gemeinschaft unterstützt werden. 

„Die Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Höchstadt 
Herzogenaurach fühlt sich ihrer Verantwortung für die Region 
und die Menschen, die hier leben, sehr verpflichtet. Wir möchten 
mit unserer Unterstützung dazu beitragen, dass die Arbeit der 
Tafel Erlangen weiterhin so erfolgreich fortgeführt werden 
kann“, so Verena Reidenbach abschließend. 

 

Foto (v.l.n.r.): Didier Reto (Ehrenamtlicher Helfer der Tafel Erlangen), Björn Bracher 

(Bereichsleiter Hilfen in besonderen Lebenslagen der Stadtmission Nürnberg e.V.), Verena 

Reidenbach (Mitglied des Vorstandes der Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Höchstadt 

Herzogenaurach), Johannes Sikorski (Teamleiter der Tafel Erlangen), Ebrahim Mirbagheri 

(Ehrenamtlicher Helfer der Tafel Erlangen) 



 

 

Seite 3 

Pressemitteilung Februar 2026 

 

 

 

Foto: Verena Reidenbach hilft bei der Tafel Erlangen bei der Ausgabe von Lebensmitteln. 

 

Für weitere Informationen oder Fragen: 

Benjamin Mair 
Bereichsleiter Vorstandsstab / Pressesprecher 
Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Höchstadt Herzogenaurach 
Hugenottenplatz 5, 91054 Erlangen 
Telefon +49 (0) 9131 824-1200 
benjamin.mair@sparkasse-erlangen.de 


